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การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

โรงเรียนบ้านดงลาน
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ต าแหน่ง ครู

รายงานวิธีปฏิบัติท่ีเป็นเลิศ

เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจิก๊ซอว์ (Jigsaw)



เอกสารแบบรายงานผลงานนวัตกรรม/วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ

(Best Practice) เล่มน้ี ผู้รายงานได้จัดท าขึ้นเพื่อน าเสนอผลงาน การ

พัฒนาการจัดการเรียนรู้ เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ เรื่องโครงสร้างพืช ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว์ (Jigsaw) ซ่ึงข้าพเจ้าได้จัดท า

ขึ้นตามองค์ประกอบและตัวช้ีวัดของการประเมินทุกประการโดยมี

รายละเอียดการน าเสนอผลงานดังน้ีความส าคัญของนวัตกรรม/วิธีการ

ปฏิบัติที่เป็นเลิศวัตถุประสงค์และเป้าหมายของการด าเนินงาน

ขั้นตอนการด าเนินงาน ผลการด าเนินงาน ประโยชน์ที่ได้รับ ปัจจัย

ความส าเร็จ บทเรียนที่ได้รับ และการเผยแพร่

ข้าพเจ้าหวังเป็นอย่างย่ิงว่ารายงานผลกิจกรรม Best Practice 

ฉบับน้ี จะอ านวยความสะดวกในการประเมินของคณะกรรมการได้เป็น

อย่างดี ตลอดจนเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ส าหรับคณะครูและ

บุคลากรทางการศึกษา หรือผู้สนใจในการน าไปประยุกต์ใช้ให้เกิด

ประโยชน์สูงสุดต่อการจัดการเรียนการสอน
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วัตถุประสงค์และเปา้หมายของการด าเนินงาน

ความเป็นมาและความส าคัญ

สารบัญ

ขั้นตอนการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ประโยชนท่ี์ได้รับ

ปัจจัยสู่ความส าเร็จ

บทเรียนท่ีได้รับ

การเผยแพร่ผลงาน
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1. ความเป็นมาและความส าคัญ

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคตเพราะ

วิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวัน และการงานอาชีพต่างๆ

ตลอดจนเทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนษุย์ได้ใช้เพื่ออ านวย

ความสะดวกในชีวิตและการท างานเหล่าน้ี ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์

ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนษุย์ได้

พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์

มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ ใช้ความรู้และทักษะเพื่อแก้ปัญหา หรือ

พัฒนางานด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมีความสามารถในการแก้ปัญหา

อย่างเป็นระบบ รวมทั้งสามารถค้นหาข้อมูลหรือสารสนเทศประเมินสารสนเทศ

ประยุกต์ใช้ทักษะการคิดเชิงค านวณและความรู้ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์ ส่ือ

ดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริงอย่าง

สร้างสรรค์ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยาน ที่

ตรวจสอบได้

รายงานวิธีปฏิบัติท่ีเป็นเลิศ

Best Practice

ช่ือผลงาน การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว์ (Jigsaw)

ช่ือผู้เสนอผลงาน

ต าแหน่ง

โรงเรียน

สังกัด
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ครู

โรงเรียนบ้านดงลาน

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 3



การจัดการเรียนรู้แบบรว่มมอืโดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอวเ์ป็นวธิีการเรียนรู้

รูปแบบหน่ึงที่ช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ของนักเรียนในระดับสูงขึ้น โดยเนน้การเรียนรู้

ทางสังคมและการท างานร่วมกัน เน้ือหาที่ได้รับจะมคีวามหลากหลายและมี

ความส าคัญต่อการเรียนรู้ของนักเรียนมากขึ้น นักเรียนจะต้องเข้าใจองค์ความรู้ที่

ตนได้รับในล าดับแรก และน าไปสอบถามและอธิบายใหผู้้อ่ืนเข้าใจ ท าให้

กระบวนการเรียนรู้มคีวามสมบูรณ์และลึกซ้ึงมากขึ้น เทคนิคจ๊ิกซอว์มภีาพรวมที่ช่วย

เพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ ทั้งน้ีเน่ืองจากการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในกลุ่มท าใหข้้อมลู

มีความหลากหลายและถูกน าเสนอในมมุมองที่ต่างกนั ทั้งน้ีการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ โดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอวเ์ป็นวธิีการที่น่าสนใจและเหมาะสมส าหรับการสอนวชิา

ประวัติศาสตร์ โดยมอบหมายนักเรียนเข้ากลุ่มและจัดเตรียมเน้ือหาใหก้ับพวกเขา

ในการศึกษาและค้นควา้หาความรู้ ครูสนับสนนุใหม้กีารระดมความคิดร่วมกันและ

การสร้างความรู้ กระบวนการน้ีสะท้อนถึงการประกอบตัวต่อ โดยค่อยๆ เช่ือมต่อช้ิน

ส่วนข้อมูลเพื่อสร้างความเขา้ใจที่ครอบคลุม บทบาทของครูคือผู้อ านวยความสะดวก

คอยช้ีแนะในการค้นหาข้อมลู ในที่สุดนักเรียนจะสรุปงานวจัิยของตนเองและมี

โอกาสแบ่งปันส่ิงที่ค้นพบและเรื่องราวกบัผู้ปกครองและเพื่อนร่วมช้ัน ซ่ึงจะช่วย

พัฒนาทักษะการส่ือสารและการน าเสนอของพวกเขาให้ดียิ่งขึ้น (สุภาพร สิงหศรี, 

2553: 11) 

ผู้จัดท าเห็นถึงความส าคัญและมคีวามสนใจในการพฒันาการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิคจ๊ิกซอว์ (Jigsaw) เรื่อง

พืช ของนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาการจัดการ

เรียนรู้รายวิชาวทิยาศาสตร์ ส่งผลให้นักเรียนมคีวามรู้ ความเข้าใจ เรื่องพืชมากขึ้น

และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องพืชที่สูงขึ้น

2.     วัตถุประสงค์และเปา้หมายของการด าเนินงาน

วัตถุประสงค์
เพื่อพัฒนาผู้เรียนมีความรู้ ความเขา้ใจ ในเรื่องพืช โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิคจ๊ิกซอว์ (Jigsaw) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4



เปา้หมายเชิงปริมาณ

นักเรียนร้อยละ 80 ขึ้นไป มีความรู้ ความเข้าใจ ในเรื่องพืช

เปา้หมายเชิงคุณภาพ
นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มีเจตคติที่ดีและเหน็

คุณค่าของการน าวชิาวิทยาศาสตรไ์ปประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวนัได้

3.      ขั้นตอนการด าเนินงาน

ขั้นวางแผนปฏิบัติงาน (Plan : P)

1. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของ

โรงเรียนห้องสื่อสร้างสรรค์รายวิชา

วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4

2. ศึกษาแนวคิด และวิธีการการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบ

ร่วมมือเทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) 

เร่ืองพืช

ขั้นตอนการท าตามแผน (Do : D)

• ก าหนดเน้ือหา/สาระส าคัญ

จุดประสงค์การเรียรู้ ตัวชี้วัด แล้ว

สร้างแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก

แบบร่วมมือเทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) 

• สร้างแบบประเมินความสามารถ

ความรู้ ความเข้าใจ ในเร่ืองพืช

ข้ันตรวจสอบและประเมินผล ( Check : C)

• น าแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบ

ร่วมมือเทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw)  เร่ือง

พืช ไปใช้ในการจัด กิจกรรมการเรียนรู้

• ท าการวัดผลระหว่างเรียน

• ประเมินความสามารถ ความรู้ ความ

เข้าใจ ในเร่ืองพืช

• วิเคราะห์หาค่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียน

ข้ันน าผลการประเมินมาปรับปรุง

( Action : A)

• บันทึกและตรวจสอบแผนการจัดการ

เรียนรู้เชิงรุกแบบร่วมมือเทคนิคจิ๊ก

ซอว์ (Jigsaw) เร่ืองพืช และ

ด าเนินการปรับปรุง/สังเคราะห์

รูปแบบให้เหมาะสมส าหรับการ

ด าเนินการในคร้ังต่อๆ ไป



ออกแบบและจัดท ำแผนจัดกำร
เรยีนรูเ้ชงิรุกแบบรว่มมือ
เทคนิคจ๊ิกซอว์ (Jigsaw) 

ล ำดับขัน้ตอนกำรพัฒนำ (Flow Chart) 
แนวทำงปฏิบัติทีเ่ป็นเลิศ

ศึกษำวิเครำะห์
หลักสูตร

วิเครำะห์ผู้เรยีน

ต้องให้ควำม
ชว่ยเหลือหรอืไม่

ปรบัพ้ืนฐำน
จัดกลุ่มผู้เรยีน

ด ำเนินกำร
จัดกำรเรยีนรู้

กำรวัดและประเมิน
ผลกำรเรยีนรู้

พัฒนำกำรจัดกำร
เรยีนรู/้วิจัยพัฒนำ

นวัตกรรมกำรเรยีนรู/้
วิธปีฏิบัติท่ีเป็นเลิศ

กระบวนกำร PLC
กำรนิเทศภำยในและ
ให้ข้อมูลสะท้อนกลับ

แก้ไขปรบัปรุง/
วิจัยปฏิบัติกำร

ไม่

ใช่

ไม่ผ่ำน



ขั้นที่ 1 : ผู้สอนสอนบทเรียน หรือ ทบทวนบทเรียนที่เรียนมาแล้ว

ขั้นที่ 2 : Home Groups
แบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่ม Home Group สมาชิกของกลุ่มน้ีจะคละความสามารถ

และเพศ และท างานด้วยกันตลอดเทอม

การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ Jigsaw 

Home Groups

Group A
A1 
A2 
A3 
A4 

Group B
B1 
B2 
B3 
B4 

Group C
C1 
C2 
C3 
C4 

Group D
D1 
D2 
D3 
D4 

ขั้นที่ 3 : Expert Groups
สมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม Home Group เลือกท ากิจกรรมเพียง 1 หัวข้อ แล้ว

เข้าร่วมท ากิจกรรมกับสมาชิกในกลุ่มอ่ืนๆที่เลือกท ากิจกรรมเหมือนกัน เช่น สมาชิก
A1 เลือกท ากิจกรรมหมายเลข 1 แล้วเข้าร่วมท ากิจกรรม ที่โต๊ะ หัวข้อ 1

หัวข้อ 1 หัวข้อ 2 หัวข้อ 3 หัวข้อ 4

A1 B1

C1 D1

A2 B2

C2 D2

A3 B3

C3 D3

A4 B4

C4 D4

ขั้นที่ 4 : สมาชิกแต่ละคนกลับไปท างานในกลุ่ม Home Group สมาชิกแต่ละคน
เปล่ียนกันสอนหรืออธิบายให้สมาชิกผู้อ่ืนฟัง โดยเริ่มจากกิกรรมที่ 1 จนถึงกิจกรรม
สุดท้าย

Home Groups

Group A
A1 
A2 
A3 
A4 

Group B
B1 
B2 
B3 
B4 

Group C
C1 
C2 
C3 
C4 

Group D
D1 
D2 
D3 
D4 



ผลการด าเนินงานการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว์ (Jigsaw)  ของนักเรียน

ประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่าผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้

อย่างมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิด

แก้ปัญหา ค้นคว้าและคัดเลือกข้อมูลหรือองค์ความรู้เป็นทักษะการเรียนรู้

ในศตวรรษท่ี 21  สามารถค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วยกระบวนการสืบ

เสาะหาความรู้ สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ และสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์

4.    ผลการด าเนินงาน

นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง พืช โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว์ (Jigsaw)  สูงขึ้นมากกว่าร้อยละ 80

• ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจที่ย่ังยืนในเน้ือหาที่เรียน จึงส่งผลให้มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนดีขึ้น

• ผู้เรียนที่เรียนอ่อนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ สามารถเรียนรู้อย่าง
สนกุสนาน

• ให้ผู้เรียนรวบรวมผลงานตัวเอง สามารถใช้เป็นเอกสารส าหรบัอ่าน
ทบทวนได้

5.    ประโยชนท่ี์ได้รับ



6.    ปัจจัยความส าเร็จ

• นักเรียนให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี ในการท ากิจกรรม

เกิดความสนกุนานและเกิดทักษะทางวิทยาศาสตร์

• ผู้บริหาร คณะครู ให้ความร่วมมือพร้อมทั้งสนับสนนุในการจัดกิจกรรม

ทั้งด้านงบประมาณ และให้ขวัญก าลังใจเป็นอย่างดี

• วางแผนงานล่วงหนา้อย่างเป็นระบบ ท าให้การด าเนินงานบรรลุตาม

วัตถุประสงค์

• ครูผู้สอนปรับวิธีคิด เปลี่ยนวิธีการสอนจากแบบ พูด บอก เล่า มาเป็น

ช้ีแนะการเรียนรู้ (Learning Coaching) ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและปฏิบัติ

กิจกรรมในกระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนมากขึ้น ท าให้ผู้เรียน

สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองอย่างมีความหมาย

7.    บทเรียนที่ได้รับ

• นักเรียนมีทักษะทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชที่ดีขึ้น

• นักเรียนมีความสนกุสนานเพลิดเพลินและเรียนรู้อย่างมีความสุขและ

มีความพึงพอใจต่อการเรียน

• นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ได้ฝึกทักษะด้านความคิด

สร้างสรรค์ และกล้าแสดงออกมากขึ้น

8.    การเผยแผ่ผลงาน

• บน Facebook ส่วนตัว

• บนเพจ Facebook โรงเรียน

• แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ

(Professional Learning Community : PLC) ระหว่างครูผู้สอน



ภาคผนวก



เผยแพร่ผลงานผ่านเพจโรงเรียน



ผลการปฏิบัติงานท่ีเป็นเลิศ (Best Practice)



ผลการปฏิบัติงานท่ีเป็นเลิศ (Best Practice)



ผลการปฏิบัติงานท่ีเป็นเลิศ (Best Practice)

เอกสารประกอบการสอน แผนการสอน


